BIZNES EKOLOGIA STYL ZYCIA

AGRGrysTA

nr 2 - grudzien2009/styczeh2010 cena 7,90 w tym 7 % vat
[ Sla S Sliiear i B el e U S




EWYPRAWA

Wieczorna wyprawa kajakowa ku zachodowi stoiica

Bliskie spotkania
ze skowronkami i bobrami

Blisko tu z duzych aglomeraciji
miejskich. Z Warszawy i kodzi
podréz nie trwa dtugo, moi-
na dojechac juz w pottorej,
dwie godziny. Na szczescie,
turystow i wezasowiczéw jest
tu jeszcze nie za wielu, choé
mozliwosci spedzenia wolne-
go czasu jest bez liku
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pedzajgc tu wakacje nie sposéb sie nudzic,

codziennie czekajg nas nowe, inne doznania.

Kazdy znajdzie co$ odpowiedniego dla siebie.
Ten kto szuka ciszy i spokoju winien skorzystac z oferty
jednego z niewielkich gospodarstw agroturystycznych,
potozonego najlepiej gdzie$ z dala od wsi, na skraju
lasu, nad jeziorem.

Czesto do takiego siedliska prowadszi, rzadko juz dzis
spotykana, droga gruntowa. Dojazd moze by¢ troche
ktopotliwy, bo w takiej drodze nie brak dziur, a gdy dtu-
go nie padajg deszcze kota samochodu grzezng w
piasku lecz w zamian za fe niewielkie niedogodnosci
zyskamy luksus ciszy, bezposredniego kontaktu z przyro-
dg. Wita nas delikatny, subtelny Spiew ptakow, a wie-
czorem kumkanie zab.

Pojezierze Gostyninskie, bo o nim mowa, to fragment
Mazowsza o duzych walorach przyrodniczych, wypo-
czynkowych, a takze historycznych.



Rzezba terenu jest bardzo urozmaicona, uksztatto-
wana podczas zlodowacenia, stgd duze réznice wy-
sokosci. Krajobraz bogaty w liczne wzgdrza i pagorki
wydm i 0zéw. To tutaj znajduje sie najwiekszy w Polsce
oz, czyli dtugi, waski wat uformowany przez Igdolédd.

Oz Gostyninski zwany popularnie Dybankg tworzy
krety wat o dtugosci ponad 14 km, ciggnie sie od Go-
stynina wzdtuz doliny rzeki Skrwy. Wydmy tworzg ciggi
wzgorz, np.: Gory Krucze lub pojedyncze pagorki: Ko-
bylg Gére czy Patrolowg Goére. Pomimo tego, ze jeste-
Smy na ptaskim i rowninnym Mazowszu, w wielu miej-
scach mozemy poczuc sie jak w niewielkich gérach.

Lgdoléd pozostawit rowniez liczne jeziora. Jest ich
w sumie ponad 60. Jedno z najwiekszych, to Jezio-
ro Lucienskie o powierzchni ponad 200 ha, rozcigga
sie ono na linii wschod — zachdd, ma prawie 4 km dtu-
gosci. Ptywanie po Jeziorze Lucienskim ma swoje zale-
ty, gdyz jest to strefa ciszy i nie wolno uzywac silnikow
spalinowych. Jest to akwen przyjazny dla mitosnikdw
sportéw wodnych, a to gtéwnie dzieki wiatrom wiejg-
cym zazwyczaj z zachodu. Czesto z jego urokdw ko-
rzystajg zeglarze i windsurfingowcy. W zaprzyjaznionym
gospodarstwie agroturystycznym wypozyczy¢é mozna
,Omege”, matego ,Maczka” lub deske surfingowaq.
Na eskapady wyruszajq stad tez kajakarze.
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Co odwazniejsi kajakarze decyduja sie na cato-
dzienng wyprawe nad Wiste. Sptyw jest ucigzliwy i dosc
trudny, ale dostarcza niezapomnianych wrazen. Ptynie
sie niewielkq i ptytkg Skrwa, ale jest to dziewicza i pigk-
nie meandrujgca rzeka. Meandry Skrwy czesto zaska-
kujg nas, ptyniemy solidnie wiostujac ponad pét godzi-
ny, a wydaje sie nam, ze jesteSmy zndw w tym samym
miejscu. Okazuje sie, ze rzeka ostro zakrecajgc zrobi-
ta zwrot o prawie 180 ° i ponownie znalezlismy sie w
zZnanym nam juz wczesniej miejscu. Wybierajgc sie na
Skrwe mozemy by¢ pewni, ze nie spotkamy tu innych
kajakarzy. Przygdd, a zwtaszcza tzw. przenosek (miejsc
gdzie musimy przenies¢ kajak) czeka nas wiele, raz rze-
ka jest za ptytka, aby nig ptyng¢, a kawatek dalej, bo-
bry sciety kika drzew i zbudowaty swoje zeremia lub
po prostu do koryta rzecznego zwadlito sig stare potez-
ne drzewo.

Podczas sptywu mamy nieustajgcy ptasi koncert,
ptakom dzielnie towarzyszq tez komary. W tych ,dzi-
kich ostepach”, odludnych miejscach mozemy spo-
tka¢ samy, jelenie, a czasami uda sie zobaczy¢ po-
teznego tosia. Nad gtowami przelatujg bociany, tabe-
dzie, siwe czaple, a na odkrytej przestrzeni wida¢ na
niebie krgzgce sylwetki czujnie spogladajgcych w dét
drapieznikéw: jastrzebi i myszotowow.

W wodach Skrwy mozna dostrzec wiele gatunkéw
ryb, zdarzajg sie raki, a w tfrakcie odpoczynku przy
odrobinie szczescia mozna zobaczy¢ bobrzq rodzinke.

Szlak wzdtuz Skrwy jest na tyle fascynujgcy, ze nie
brakuje oséb, ktére zaliczajg go po raz witéry. Trase te
mozna przejechac na rowerze, nalezy tylko uwazaé na
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Bocian na tqce fo codziennosdé

Podczas sptywu mamy nieustajgey ptasi koncert,
ptakom dzielnie towarzyszg tez komary. W tych
»dzikich ostepach”, odiudnych miejscach moze-
my spotkac sarny, jelenie, a czasami uda sig zo-
baczyé poteinego tosia. Nad gtowami przelatu-

~ja bociany, tabedzie, siwe czaple, a na odkrytej
przestrzeni widac na niebie krgzgce sylwetki, czuj-
nie spogladajgcych w dét drapieznikow : jastrze-
bi i myszotowow.

waskie, krete éciezki prowadzgce stromymi i wysokimi
skarpami nad Skrwa.

Wycieczek rowerowych po Pojezierzu Gostynifskim
mozna zaliczy¢ bardzo wiele, a kazda z tras niesie inne
atrakcje. Bedgc nad Jeziorem Lucienskim nie sposéb
nie wybrac¢ sie na jego pétnocny brzeg, aby zobaczyé
z bliska Osrodek Wypoczynkowy Kancelarii Prezydenta
Rzeczpospolitej Polskiej. Obiekt, wiréd miejscowej lud-
nosci nazywany ,,Ochabdéwkq”, wybudowany zostat
w latach 60-tych ubiegtego wieku. Zajmuje dos$¢ roz-
legty, ogrodzony teren. Za siatkg Rezydenciji podziwiac
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mozna mate ZOO, w ktérym zyjg dzikie $winie, biate
daniele, borsuki, kozy. Jest tez tu stadnina koni. Osro-
dek ten jest dostepny dla wczasowiczow.

Zaledwie pare kilometréw na wschod potozone jest
kolejne, duze i bardzo czyste jezioro Biate, nad kto-
rym w lecie swoje obozy organizujq ptetwonurkowie.
W pobiliskim Lucieniu warto zajrze¢ do wybudowane-
go przed 25 laty ciekawego architektonicznie koscio-
ta pod wezwaniem Matki Boskiej Rozancowej. Znajdu-
je sie w nim duzy lipowy oftarz. Kosciét sgsiaduje z neo-
klasycystycznym patacem wybudowanym w XIX wie-
ku, ofoczonym rozlegtym parkiem. W otoczeniu dwo-
ru i kosciota rosng pomnikowe deby. Dzisiaj w patacu
znajduje sie szkota podstawowa. Co roku w lecie or-
ganizowane sq fu Ogolnopolskie Plenery Malarskie ,, U
Wojta". Ich zwiehczeniem jest duza wystawa, aukcja
obrazéw oraz uroczysty koncert z udziatem artystéw
operowych i operetkowych.

7 Lucienia wygodng i bezpieczng Sciezkg rowerowq
dojezdzamy do najwiekszego w regionie miasta - Go-
stynina. W tym roku oddano do uzytku zrekonstruowa-
ny XIV-wieczny zamek. Zlokalizowano w nim hotel i re-
stauracje.

W naijblizszym czasie miasto oczekuje na nowq wiel-
ka inwestycje turystyczng. Odkryto Zzrédta geotermal-
ne, na bazie ktérych ma powstaé duze, nowoczesne

Wieczorne wedkowanie
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kgpielisko cieplicowe, a wraz z nim Park Rekreacji ,Roz-
rywki, Wypoczynku, Turystyki i Balneologii. Bedq tu ba-
seny rekreacyjne, lecznicze, park wodny, hotel i amfi-
featr.

CIAS NA WYPOCZYNEK

Po meczgcych eskapadach wodno - rowerowych
czas na zastuzony wypoczynek na tonie natury. Wra-
camy wiec do naszego gospodarstwa agroturystycz-
nego, najlepiej gdy znajduje sie ono nad brzegiem je-
ziora. Na nadbrzeznych, kolorowych od wiosny do je-
sieni tgkach zbiera¢ mozemy rézne ziota: wiesiotka, ko-
canke piaskowq, a wczesnym latem cieszg oczy rozle-
gte pola intensywnie czerwonych makéw i btekitnych
chabrow. Uroku tgkom dodajg brodzgce bociany,
zdarza sie, ze nad gtowami przelecq nam dzikie kaczki,
tabedzie, kormorany, nie brakuje tez zajecy, bazantéw
i kuropatw. Nad brzegiem jeziora kolejne niespodzian-
ki, w dziupli jednego z drzew swoje gniazdo zatozyty za-
skronce, tuz obok bobry podgryzty gruby pien wierzby.
Od czasu do czasu w wodach jeziora udaje sie zoba-
czy¢ jak samica bobra uczy swoje mate pociechy pty-
wac. Woda w jeziorze jest na tyle czysta, ze niekiedy na
brzegu podziwia¢ mozna raki.

Na duzym pomoscie spotykamy zapalehcow — wed-
karzy, z wypiekami na twarzach oczekujg na kolejng
swojq zdobycz, a ryb w wodach jezior Po-
jezierza Gostyninskiego nie brakuje. Ptocie,

okonie, leszcze, szczupaki, karasie to co-

dzienne potowy, jak kto§ ma wiecej szcze-
scia, a moze wiedzy i umiejetnosci, to ztowi
wegorze, liny a nawet dorodne, stare sumy.

Ibliza sie juz kolorowy, pogodny zachdod

stonca, jeszcze tylko ostanie piekne zdjecia
i nadchodzi pora na ognisko. W jego cie-
ple, majgc nad gtowq rozgwiezdzone nie-
bo wspomina¢ bedziemy miniony, peten
atrakcji dzien i snu¢ plany na jutro. Ale roz-
mowy nagle milkng, bo watro nacieszy¢ sie
nocnym koncertem zab, po powrocie do
domu takiej muzyki juz nie postuchamy, mu-
simy jg zachowac¢, az do nastepnego wy-
padu za miasto.

PORANEK | REJS

Nastepnego dnia, kto wstanie bardzo
wczeshie, o $wicie zostanie szczegdinie wy-
nagrodzony: ujrzy niesamowity, bajecznie
kolorowy wschod stonca nad jeziorem. Bar-
dzo intensywne kolory poranka bedq sie co
chwile zmienia¢, a znad moczaréw wsta-
wac bedqg opary. Dla tej chwili warto zrezy-
gnowac z wylegiwania sie w tozku.

Wczoraj byty kajaki, wiec dzi§ ruszamy
na rejs niewielkg todkg, wystarczy popty-
ng¢ tylko na koniec jeziora, a juz jesteSmy
w miejscowej ,Amazonii”, bujna roslinnosc¢:



gaszez sitowia, tataraku, na wodzie kwithgce grazele
z6tte, dostojne grzybienie biate, czyli nenufary z duzy-
mi roztozystymi lisémi. Wptywajge w szuwary natykamy
sie na gniazdo czapli siwej, uciekajg przed nami dzikie
kaczki, tyski, perkozy.

Bierzemy kurs na drugi koniec jeziora, fowarzyszy nam
rodzina tabedzi, mtode sq jeszcze szare. Na uschnie-
tych drzewach siedzq kormorany. W wodach jezio-
ra przegladajq sie nadbrzezne olchy, brzozy, topole i
wierzby, a do tego nieustanny ptasi koncert.

Stonce juz wyzej na niebie, nagrzana woda Zoprasza
na orzezwiajgcq poranng kgpiel, a po niej sniadanie
zjedzone pod gruszq. Inaczej smakujq tu wiejskie jajka
i ser, a na deser le$ne poziomki, jagody (w zaleznosci
od pory roku).

Syci, zadowolenii peti energii po takim positku chet-
nie ruszamy na spacer z kikami typu nordic walking,
ktére sg do wypozyczenia u naszych gospodarzy. Tra-
sa niezbyt meczgca, chcemy okrgzyé Jezioro Lucieh-
skie, do przejscia okoto 11 km. Po drodze mijamy kilka
pomnikow przyrody, trzy rezerwaty, éciezke dydaktycz-
nq oraz punkty widokowe. Dla zbieraczy runa le$nego
taki spacer to gratka nie lada, jagody, poziomki, grzy-
by (kurki, koZlarze, prawdziwki, podgrzybki). We wszyst-
kie te skarby obfitujq lasy Gostyninsko-Wtoctawskiego
Parku Krajobrazowego.

Jednq z wigkszych atrakcji regionu jest tack, w kté-
rym od 1923 roku dziata stynne Stado Ogieréw. Prowa-
dzona jest tu hodowla koni petnej krwi arabskiej. Ho-
dowane sq ogiery réznych ras i typéw. Przy Stadninie
dziata Klub Jezdziecki im. 4 Putku Strzelcow Konnych.
Konkurencje uprawiane w klubie to: ujezdzanie, sko-
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Splyw kajakowy Skrwg

ki, wszechstronny konkurs konia wierzchowego WKKW,
woltyzerka i powozenie zaprzegami konnymi.

W tgcku odbywaig sie stynne aukcje koni, a takze
zawody konne w krytej ujezdzalni i na hipodromie. Co
roku pod koniec sierpnia organizuje sie miedzynarodo-
we zawody w skokach przez przeszkody.

Dla turystéw do zwiedzania udostepniono: krytq ujez-
dzalnig, wozownie oraz cztery stajnie z lat 20-tych ubie-
gtego stulecia. Najcenniejszym zabytkiem architekto-
nicznym tej gminnej wsi jest eklektyczny patac z 1873
roku zaprojektowany przez Kornela Gabrielskiego dla
rodziny Furmanéw. Robert Furman, ktéry byt towczym
dworu carskiego, otrzymat tgck za zastugi w Humie-
niu Powstania Styczniowego. Przy patacu wybudowa-
no poézniej stajnie. W obiekcie tym przed wybuchem
I Wojny Swio‘rowej swojq letnig rezydencje miat Mar-
szatek Rydz — Smigty. We wrze$niu 1939 roku przez tgck
przebiegata linia obrony w czasie bitwy nad Bzurg. W
patacu stacjonowata wtedy Brygada Kawalerii Nowo-
grodzkiej dowodzona przez putkownika Wtadystawa
Andersa.

Warto przespacerowac sie kilka krokéw dalej, aby
zobaczy¢ siedzibe Nadlesnictwa, do ktérej prowadzi
pickna aleja wysadzana 23 lipami drobnolistnymi, sta-
nowi ona oryginalny pomnik przyrody.

W centrum wsi wybudowano nowoczesng, duzq
hale sportowa, w ktérej organizowane sq zawody o
randze migdzynarodowej. Jesieniq ubiegtego roku w
hali tej rozgrywali swoje mecze w Pucharze Mistrzéw
pitkarze reczni Wisty Ptock. Byty to chyba jedyne me-
cze tejrangi w Europie rozgrywane na wsil

Jarostaw Fischbach
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