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potkania z polskimi himalaista-

mi, filmy z wypraw w najwyzsze

gory Swiata, wspaniate ksigzki
ireportaze o bematyce wysokogorskiej
od lat zachecaly mnie do Wyjazdu do
Nepalu 1 poznania przynajmniej jed-
- nej z wielu tras trekkingowych. Tymi
wysokogorsknm Sciezkami turystycz-
nymi mozna dotrzeé w poblize wiek-
szosci omiotysiecznikow.

Jedna z krétszych i bardziej popu-
larnych tras wiedzie do Sanktuarium
Potudniowej Annapurny. Idzie sie tam
okolo 5 - 7 dni, powrotJest krétszy o2 -
3 dni. Punktem wyjscia jest niewielka
wioska Naya Pul, potozona o godzine
jazdy autem z Pokhary Poza matymi
drewnianymi chatami tubylcéw jest tu
duze turystyczne centrum ustugowo-
-handlowe. Sa liczne bary, restauracje,
_ sklepy z artykulami spozywezymi,
a takze komisy ze sprzetem wysoko-
gorskim. Nie brakuje tez lokalnych
agencji turystycznych, w ktérych moz-
na wynaja¢ przewodnika, tragarzy,
kucharzy, a takZe muly, pomocne
w transporcie bagazu. Jest tez bardzo
wazny punkt, w ktérym mozna kuplc
permit, czyli zezwolenie na wejscie na
szlak trekkingowy.

Sprzet Wysokogorskl mamy swoj,
podobme Jak mapy i przewodniki. Zy-
wi¢ sie zamierzamy w schroniskach.
DaJe to mozliwos¢ poznania miejsco-
wej kuchni, a poza tym ceny sa bardzo
umiarkowane. Cieply, dwudaniowy
positek w schronisku to wydatek okoto
1-2USD.Z pomocy przew()dmkow
1 tragarzy tez nie zamierzamy korzy-
staé, a permit wykupﬂlsmy juz weze-
Snigj w Pokharze R

- my na plaskowyz, oczom
- zujasie pola uprawne Pracq;a nanich

‘WdétnaAnnapurne

Startujemy z 1070 m n.p.m. Sanktu-
arium Potudniowej Annapurny polo-
zone jest na okoto 4200 m n.p.m. Gory
poprzecinane sa licznymi, gleboko
weietymi dolinami rzecznymi, wiec
wysokos¢, na ktéra wspinaé sie be-
dziemy z wielkim mozolem, szybko
stracimy, schodzac do kolejnej doliny.
To pierwsza lekeja himalajskiej geo-
grafii. o

Paradoksalnie, nasze. wyjscie
w gory z Naya Pul zaczyna sie od
stromego zejscia do doliny rzecznej.
W dole widzimy stynne wiszace mo-

sty. Na przejscie przez jeden z nich

musuﬁy jednak dhigo czeka¢, bo

-z przeciwnej strony idzie wiasnie ka-

walkada obladowanych muléw, a one
nie nawykly ustepowaé pierwszen-

s  stwa trekkerom. -
- Przed nami pierwsze bardzo stro-
~me podejcie — najpierw po utozonych

kamiennych schodach, a nastepnie
tradycyjnymi zakosami. Gdy Wchodz1
aszym uka-

kobiety, posluguj ace sie motykaml

i sierpami. Kilka z nich ma przytro-

czonenaplecach male dzieci.
Dostajemy tu kole;na%ke;e hima-

‘_ lajskiej geografii. Jest wezesne popolu-

dnie na przelomie kwietnia i maja,
a wiec czas na nadchodzacy powoli

monsun — musi padaé deszcz! Leje in-
_tensywnie przez okolo dwie godziny.

Dobrze, ze w poblizu jest zadaszona re-
staui'acgai w ktérej wypijamy w tym
czasie dobra nepalska herbate i rege-
nerujemy nieco nadwatlone sily.
Mijamy kolejne himalajskie wioski.
Tubylcy witaja nas bardzo serdecznie,
klaniaja sie, trzymajac zlozone przed
soba dlonie i pozdrawiajac nas trady-
chnym ,,namaste W pewnej odlegto-
éci za nami ida tragarze, ktérzy pod-

 czas kazdego odpoczynku podchodza

i pytaja o nasze sily, proponujac w ra-
zie czego swoje ustugi.
Tempo naszego podejscia nie Jest

mponu;ace duzo szybciej poruszaja -

sie mleJ scowi tragarze, ktorzy czesto
nas mijaja. Podziwiamy nie ty]ko tem-
po ich marszu i ogélna sprawnosc, ale
czesto takze ubidr i sprzet. Niektorzy
maja buty wysokogérskie, ale bardzo
wielu tragarzy wspina sie w japon-
kach. Gdy zaczyna padaé deszcz, wyj-
muja ze swych bagazy parasole. Towa-
ry na gore rzadko transportowane sq

w plecakach, czesciej w workach, to-

rebkach foliowych. Najwieksze zdzi-
wienie budza, tragarze, ktorzy dzwiga-
ja na plecach potezne druciane klatki,
a w nich setki kur, ktére sa podstawo-
wym menu dla turystow.

Abstrakcyjnie niskie... ceny
Po o$miu godzinach wedréwki osiaga-
my w koricu Gest House Kimche, poto-
zony na wysokosci 1640 m n.p.m.,

izatrzymujemy sie na nocleg. Mozemy

wreszcie wypic piwo i podziwiaé wspa-
niale pejzaze. Przed nami stynna,
piekna Machupuchare — $wieta dla
Nepalezykow i niezdobyta przez czlo-
wieka gora a tuz obok Annapurna
Wldok zapiera dech. ;



Pytamy wiascicieli obiektu o poko-
je. Dostajemy je bez problemu, aich ce-
na jest abstrakcyjnie niska (ponizej
1 USD) i adekwatna do warunkéw
— podloga to klepisko, Sciany pokryte
gliniang zaprawa, do spania trzy pry-
cze z siennikami i do tego §wieca, bo
prad tu nie dociera. Prysznic to wiadro
z woda, ktéra kiedys byla letnia i nie-
wielka miseczka do polewania sie.

Wyzej tylko z tubylcami

Nazajutrz musimy odrobi¢ troche dro-
gi. Za nami wytrwale podazaja ciagle
chetni do pracy tragarze. Mijamy wy-
sokogorski posterunek policji, gdzie
sprawdzaja nam permity. Znowu caty
dzien: géra —dot—gora.

Po potudniu deszcz — zwiastun
monsunu. Wpadamy juz w pewien
rytm, idziemy szybciej. Dzi$ sa moje
imieniny, chcemy by¢ szybciej
‘w schronisku. Juz wiemy, ze po przyj-
$ciu do schroniska w pierwszej kolej-
nosci nalezy zaméwié posilek i tak ro-
bimy, ale popelniamy kolejny btad —
kazdy zamawia inne danie. Jedzenie
jest super, ale czekamy na nie dwie

el
til
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stynnnych
himalajskich
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wiszacych

ip6t godziny. Wczeéniéjsze przyjscie do

schroniska ma niewatpliwe zalety. -

Jedna z nich jest letnia woda. Przez
caly dzien storice zdazylo ja podgrzaé
tak, ze nadaje sie do kapieli.

Ze wzgledu na- moje nadwatlone
malaria sity decydujemy sie w koricu
skorzystaéz ustug miejscowych gorali:
przewodnika i tragarza. Ken to 38-let-
ni Ghurung, o typowo. tybetanskiej
urodzie. Ma duza rodzine. Zona z trdj-
ka synéw mieszka w Pokharze, gdzie

. w poblizu lotniska prowadzi chinska

restauracje. Ken stara sie odwiedzaé
rodzine raz w miesiacu. Na co dzieri ra-
zem z siostra prowadziw Chomrungu
niewielki hotelik i restauracje,
a w Naya Pul ma 15 ostéw, ktére wy-
najmuje tragarzom.

Drugi towarzysz eskapady to 16-
letni chtopak, ktory na co dzien pracu-
je na roli. Mongot (to jego imie) jest
bardzo niemiaty, nie zna angielskie-
g0, jest z nizszej kasty. Stara sie caly
czas trzymaé na uboczu. Petni tylko
funkcje tragarza —w odréznieniu od

- Kena, ktory okazat sie dobrym prze-

wodnikiem i wspaniatym strategiem.
Wehodzimy coraz wyzej, zmienia
sie rolinnog¢, klimat i krajobraz.
W nizszych partiach gor moglismy po-
dziwiaé pieknie, tarasowo polozone po-
la uprawne, pézniej miejscowa dzun-

gle, w ktorej towarzyszyly nam stada

matp i ptakéw, moglismy takze ogla-

- daé kwitnace rézaneczniki — symbol

miejscowych laséw. Wyzej zaczynaly
sie juz lodowce, jeziora polodowcowe,
a takze dolina polodowcowa ze stynny-
mi wiszacymi mostami.
Biesiady” na coraz
WwyZzszym poziomie

Wieczory sa dos¢ dtugie, bo zmrok za-
pada juz okoto 19, wiec spedzamy je
7z Kenem, ,biesiadujac” w schroni-
skach. Czestujemy go polskimi smako-
lykami, sami chetnie prébujemy miej-
scowych potraw.

W oczekiwaniu na positek Ken
$piewa nam nepalskie piosenki, my
uczymy go polskich. Pewnego wieczo-
ru, widzac dobra zabawe, przylacza sie
do nas wiascicielka hoteliku i specjal-
nie dla nas tariczy. Inni turysci, gtéw-
nie z Europy Zachodniej, patrza na

nas doéé dziwnie. Nie siedza przy -
wsp6lnym stole ze swoimi przewodni-

kamii tragarzami. Sami planuja kolej-
ne dni wedréwki, uzupelniaja notatki,
graja w karty i czytaja ksiazki.

W nocy pada deszcz, poranek jest
pochmurny, gory gdzies zginely
w chmurach, ale pézniej sie rozpoga-
dza. Przed nami wspanialy widok na
Machapuchare — $wieta gére Nepal-
czykéw. Mijamy gaj bambusowy i fun-
damenty starego schroniska, zniszczo-
nego przez lawine. Wieczorem dociera-
my do pieknie polozonego schroniska
w Machapuchare Base Camp na wy-
sokosci 3750 m n.p.m. Po niewielkiej
kolacji, szybko idziemy spaé. Do dys-
pozycji mamy drewniane lezanki. Pod
parapetem okna zalega gruba war-
stwa sniegu. Trzeba sie zregenerowac
i oszczedzad sily na jutrzejsze podej-
Scie do Annapurna Base Camp.

Jak w siodmym niebie

Wstajemy grubo przed $witem. Gdy
inni jeszcze $pia, badz leza w Spiwo-
rach, szybko wypijamy goraca herbate
iruszamy do gory. Ciezkie plecaki zo-
stawiamy w schronisku.

Pogoda nam sprzyja, niebo jest bez-
chmurne. Poczatkowo widzimy gory

_ o$wietlone przez ksiezyc, poZniej roz-

poczyna sie bajeczny, kolorowy wschod
storica. Ken pilnuje, zeby$my nie szli

_zbyt szybko, dobrze roziozyli sily. Je-

stesmy w Srodku gér — gdzie nie spoj-
rzeé, majestatyczne szczyty pokryte
$niegiem i lodem. Jest tak pieknie, ze-
nie czujemy trudéw wedréwki, a po-
dejscie wydaje sie wyjatkowo krotkie
i tatwe. Jeszcze tylko wspinaczka na
wysoka morene i mozemy podziwiac
najwspanialsze himalajskie panora-
my. Przed nami: Annapurna I, Anna-
purna South I1I, Huinchuli, Macha-
puchare i inne nierozpoznane przez
nas szezyty. Dla tego widoku warto by-
fo podjac wszelkie trudy.e  For AUTOR




