Pokhara jest najwspanialej potozonym miastem w catym Kro-
lestwie Nepalu, nazywana i poréwnywana jest czesto z biblijnym
rajem. Miasto potozone jest na brzegu $rédgérskiego jeziora Phe-
wa Tal. Otoczone jest ono z jednej strony ogrodami z drzewami
jabloni, mandarynek, papaji, mango lub fragmentami dobrze za-
chowanej dzungli, ktérej znaczna czes¢ nalezy do kréla - ma on
tu swojg letnia rezydencije. Od pétnocy zas, do samej granicy mia-
sta ,,zblizaja si¢” potezne szczyty Himalajéw. Pokhara stynie z do-
skonafego klimatu, jest tu zawsze ciepfo lecz nigdy zbyt gorgco,
to zasfuga bliskosci wielkich lodowcéw gorsklch spiywajqcych ze

stokéw gor, m.in. Annapurny.

Pokhara liczy zaledwie okoto 50 tys.
mieszkarcow i jest dopiero széstym
pod wzgledem liczby mieszkaricow
miastem Nepalu. Polozona jest na wy-
soko$ci ok. 900 m n.p.m. Miasto ota-
cza kilka wspaniatych szczytow. Naj-
styniniejszy z nich to Machhapuchhare
~ czyli Rybi Ogon, o wysokoéci 6 997

m n.p.m. - $wieta gora Nepalczykow,

wg ich wierzeri jest to siedziba boga
Ghandrunga. W zwiazku z tym jako je-
den z nielicznych szczytéw najwyz-
szego pasma gérskiego $wiata jest nie-
dostepny dla himalaistow. W 1957 ro-
ku ekspedycja angielska uszanowata
wierzenia Nepalczykéw i zatrzymata sie
50 m ponizej wierzchotka $wigtej gory.

W giebi, zza Machhapuchhary wy-
faniajg sie o$niezone szczyty Annapur-
ny. Jest to pierwszy o$miotysigcznik
lezacy w Nepalu, zdobyty przez czto-
wieka. Inauguracyjnego wejécia doko-
nafa w 1950 roku francuska wyprawa,
a na wierzchotku staneli Maurice He-
rzog i Louis Lachenal. Dzialo si¢ to
w roku, w ktérym po raz pierwszy
umozliwiono dziatalno$¢ zagranicznym
ekspedycjom wysokogérskim. Anna-
purna byta wielokrotnie zdobywana
przez polskich himalaistéw, po raz
pierwszy dokonali tego w roku 1981
czionkowie wyprawy Zakopianskiego
Klubu Wysokogérskiego. Osiggneli oni
nizszy srodkowy wierzchotek (8051
m n.p.m.) i wyznaczyli nowa, nadzwy-
czaj trudng droge, kitéra zadedykowa-
li Ojcu Swietemu Janowi Pawtowi II.
Ze wzgledu na niekorzystne warunki
atmosferyczne zrezygnowano z ataku
na giéwny wierzchotek.

W zimie 1987 roku, dokiadnie 3 lu-
tego, Jerzy Kukuczka i Ada Hahzer do-
konali pierwszego zimowego wejscia
na Annapurne.

Na zachéd od Annapurny widoczny
jest wyniosty masyw Dhaulagiri (8167
m n.p.m.) oddzielony od niej gteboko
wcietym kanionem rzeki Kali Gandaki,
ktéra tworzy najwiekszy na $wiecie
przetom. Dhaulagiri jest natomiast
ostatnim ze szczytéw o$miotysiecz-
nych w Nepalu zdobytym przez czio-
wieka. Dokonata tego ekspedycja
szwajcarska dopiero w 1960 roku.

Przy wyjatkowo dobrej widocznosci
istnieje mozliwo$¢ zobaczenia z Po-
khary jeszcze jednego 8 tysiecznika -

“Manaslu (8156 m n.p.m.)

_Poza okresem monsunowym do Po-
khary przybywajg liczne rzesze tury-
stéw z catego $wiata. Oprécz himala-
istéw spotkaé tu mozna osoby zainte-

resowane treekingiem. Wyruszajgc na
trase trekkingowa trzeba uzyskaé spe-
cjalne pozwolenie tzw. trekking permit
wystawiony na okreslong trase i ter-
min. Kazda z kilkudziesigciu funkcjo-
nujgcych w miescie agencii turystycz-
nych proponuje organizacje takich wy-
praw, tj. zabezpieczenie: przewodnika,
wyzywienia, sprzetu noclegowego, ku-
charza, wedréwki. Pierwsza taka agen-
cja powstata w Nepalu juz w latach
60., a jej zatozycielem byt ptk. James
Roberts, jeden z uczestnikéw wypra-
wy Johna Hunta na Mt. Everest w ro-
ku 1953.

W Pokharze rozpoczyna sie kilka
bardzo popularnych tras trekkingo-
wych, m.in. w rejon Annapurny do

stynnego sanktuarium Annapurny, wo-
két Annapurny, w rejon Dhaulagiri oraz
do Kathamandu. Na przejécie kazdej.
z tych tras potrzeba ok. 7-10 dni.
W czasie wedréwki dochodzi sie na-
wet do wysokos$ci ponad 4300 m, noc-
legi zabezpieczone sg w matych hote-
likach lub w namiotach. Trasy prowa- |
dzg przez réznorodne pietra roslinne: |
tropikalng  dzungle, lasy debowe, lasy
rododendronowe, lodowce sptywajgce
z wyzszych partii gér. W czasie tych
niezapomnianych wedréwek mozna |
tez podziwia¢ éwigtynie i klasztory bud- |
dyjskie. Wyjatkowo sympatyczne sa
spotkania z mieszkaricami podhimalaj-
skich wiosek, witajg zawsze przyby-
széw bardzo serdecznie niskim ukio-
nem, zlozeniem dioni i tradycyjnym
,hamaste”. Ludzi tych cechuje wielka
serdecznoéé, goscinno$é, otwartosé
i radoé¢ zycia, ktérg czerpig z wiary.
Na potwierdzenie tego warto zacyto-
waé fragment wiersza:
,Narodzenie sig to pewnos¢ $mierci
$mier¢ to pewnos¢ narodzin ‘
Nie godzi sig wigc, bys sie smucit |
tym, czego nie mozna unikngc".
Nepalczycy poswigcaja znacznie
wiecej czasu na usmiech, mito$¢, za-
bawe, sztuke, modlitwe, niz odwie-
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dzajacy ich przybysze - wiecznie za-
jeci sprawami materiainymi, zabiegani.

Zejscie z himalajskich wedréwek do
Pokhary to powrét do innego, wspét-
czesnego juz $wiata, z jego hcznymx
codziennymi sprawami.

W jednej ze $wigtyn trafiamy na mo-
dlitwe potaczong z krwawg ofiarg skia-
dang z koguta, kozy i jagniecia. Sg to
obrzedy zaczerpniete z hinduizmu, na-
tomiast sktadane w tym samym cza-
sie na ottarzu ofiary z owocow i kwia-
tébw wnosza elementy buddyzmu.
Obrzedy te, tak uroczyscie celebro-
wane zwigzane sg ze $wigtem bogini
Durgi.

Z ciekawoscig, ale i wspofczucuem
oglada sie w Pokharze i jej okolicach
obozy uchodzcéw tybetariskich. Tysig-
ce przesladowanych przez rezim ko-
munistyczny ludzi musiato w latach 50.
szukaé schronienia w sgsiednim Ne-
palu. Tu urodzity sie nastepne pokole-
nia Tybetarczykow, nieznajgcych juz
swej Ojczyzny. W tych wspdétczesnych
gettach, ludzie pracujg gtéwnie przy
tkaniu przepieknych, wetnianych dywa-
néw i produkcji wyrobéw artystycz-
nych, sprzedawanych turystom. Tybe-
taficzycy majg takze swoje $wiatynie,
a dzieci uczeszczajg do tybetariskich

szkdt. W obozie mozna sprébowac tra-
dycyjnej, tybetaniskiej herbaty podawa-
nej z mastem i mlekiem jaka.

Na zakoriczenie pobytu w Pokharze,
krétki rejs tédka po jeziorze Phewa Tal.
Nasz $éniady przewoznik, z plemienia
Gurung umila nam czas ple_kna, smut-
ng piesnia. Doptywamy do matej wy-
sepki, na ktdrej znajduje sie §wiatynia
Varahi Bjaguati. Pielgrzymujace do tej
$wiatyni Nepalki sktadajg w swych
mintencjach czerwone kwiaty. W dro-
dze powrotnej zta widoczno$é unie-
mozliwia podziwianie panoramy goér-
skich szczytéw, ale z ciekawoscig ob-

“serwujemy kobiety, ktére na brzegu

piorg bielizne prowadzac giosne roz-
mowy. ,

Wyjazd z Pokhary nie jest juz dzi$
problemem. Mozna skorzystaé¢ z wy-
budowanej na przetomie lat 70. i 80.
drogi fgczacej miasto ze stolicg i Bu-
tvalem, bgdZ z trawiastego lotniska, na
ktérym laduja tylko mate, kilkunastoo-
sobowe samoloty - zapewniajg jednak
potaczenie z kilkoma i mnym| mlastaml
Krélestwa.
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